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2022-23 年度国際ロー タ リー テー マ  

「 イ マ ジ ン  ロー タ リ ー 」  

2 022-23 年度 ク ラブ テー マ  

「 ロ ー タ リ ー を 学 び 、 語 り 、  

奉仕 を 実践 し て い こ う 。 “Ｔ ｈ ｉ ｎ ｋ ”」  

 

週  報  第２６８９回  

２０２３年２月２４日  

              八千代ロータリークラブ  CLUB NO.15070 

今 回 例 会 行 事        テ ー マ：クラブ協議会  

担  当：研修会  

次 回 例 会 ３月３日 テ ー マ：泌尿器科って何を診る科なの？  

担  当：クラブ広報委員会   卓 話 者：花島文成会員  
♦ ♢ ♦ ♢第 ２ ６ ８ ８例会 ♢ ♦ ♢ ♦  

 
司会  中島貞好  

「 それで こそロータ リー 」  
 

会 長 挨 拶      会 長  杉  晟  
 

―みんなができる SDGs についてー  
皆さん 、 こんにちは 。  
最近のニ ュー ス で驚いた こ と は 、 ア メ リ カ
で開発 された 、人工知能 AI で作文を自
動生成するアプ リ 「 チ ャ ッ ト GPT」 の こ とで
す 。 検索 エ ン ジ ン と 同様に質問やキ ー ワ
ー ド を入力すれば 、実在する人間が描い
たよ う な文章を自動的に生成して くれ る 。
欧米の教育現場では課題のエッセイや小
論文な どに悪用 さ れ る と の 懸念が浮上 し
た ため この アプ リ の使用禁止の流れが強
まっている 。実際 、 あ る大学で論文を作ら
せ た ら 、 ほ と ん ど 全 員 同 じ 文 章 が 提 出 さ
れた とのこ とです 。  
さて 、今日は 「みんなができる SDGs に

つ い て 」 を お 話 し し ま す 。 前 回 の 例 会 に
て話題 提供 し ま し た 渋沢栄一 著 「 論 語 と
算盤 」 でお話した こ との続 き と思って聞い
て くだ さい 。渋沢は 1878 年に 「東京商工
会 議所 」 を 設 立 し 、 初 代 会 頭 を 務 め ま し
た 。 そ の 背 景 に は 、 「 民 の 繁 栄 が 、 国 の
繁栄につながる 」 と い う渋沢の信念があ り
ま した 。 そ し て 、 「 企業の目的が利潤の追
求 に あ る と し て も 、 そ の 根 底 に は 道 徳 が
必要で あ り 、 国 な い し は人類全体の繁栄

に対 し て 責任 を 持 た な け れ ば な ら な い と
し て 「 道 徳 経 済 合 一 説 」 を 説 い て い ま し
た 。 こ の 経済成長 と社会全体のサ ス テナ
ビ リ テ ィ （ 持続可能性 ）を両立させる とい う
渋沢の考え方は、まさに SDGs（ 持続可能
な開発目標 ）そのもの と言えます 。  
（ SDGs： 2015 年 9 月に国連サミ ッ トで国連
加盟 193 か国によ り採択された SDGs は、
2030 年迄に 持続可能で よ り 良 い世 界 を
目指す国際目標です。 17 の目標と 169 の
タ ー ゲ ッ ト か ら 構 成 さ れ て い ま す 。 SDGs
では 、気候変動や貧困 といっ た課題を解
決 す る こ と は も ち ろ ん で す が 、 持 続 可 能
な経済成長 を 実現す る こ と を 強 調 し て い
ます ）  
2030 年まで残り約 7 年間です 。私たちが
今 や る べ き こ と は 、 世 界 に は 、 貧 困 、 飢
餓 、衛生 、気候変動 、生物多様性の損失
とい っ た さ ま ざ ま な社会課題があ り ます 。
SDGs では 、 各国政府や自治体 、 企 業 、
NPO/NGO、教育機関 、すべてのステーク
ホルダーが一体 と な っ て 課題解決に取 り
組むこ とを求めています 。 これらは壮大な
目標の よ う に 思 え ま す が 、 私 た ち の 行動
一つひ とつが積み重な っ て 、大 き な変化
を生み出します 。 SDGs への関心の高ま り
と と もに 、消費者の価値観も 、安 さや品質
だ け で な く 、 そ の 商品やサー ビ ス が 環境
や 人権 に 配 慮 さ れ た も の か ど う か 、 背 景
にあ る ス ト ー リ ー まで重視す る よ う に変化
し て き ま し た 。 企業 は こ う し た 変化 を 感 じ
取 り 、社会からの期待に応える こ とが必要
です。  
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ロータ リーにおいて 2016-17 年度会長
ジャーム会長は 、 これらの目標はロータ リ
ーに と っ て新 し い ものではな く 、 それ らは
既に私たちの ６つの重点分野 （ １ ．平和の
推 進 、 2 ． 疾 病 と の 闘 い 、 ３ ． 水 と 衛 生 、
４ ． 母 子 の健康 、 ５ ． 教 育 の支 援 、 ６ ． 地
域経済の発展 ）にも反映されてお り ます 。
私たちは SDGs の 17 項目すべてが 、ロー
タ リ ー の ６ つ の 重 点 分 野 と 同 様 、 互 い に
関連し あっ てい る こ と を理解し てい ます 。
清潔な水がなければ健康は維持できませ
ん 。衛生環境が整っていなければ清潔な
水は確保でき ません 。衛生環境が整えば
子どもたちは学校へ行 く こ とがで き 、結果
と し て 教育 が向上 し 、 ひ い ては経済の繁
栄や健康の向上につなが り ます 。地球全
体の進歩について語る と き 、切 り離す こ と
がで き る 指標 も 、 目標 も 、 国家 も 、 一つ と
し て あ り ま せ ん 。 持 続 性 の あ る 真 の 進 展
を す る た め に も 、 共 に 前 進 し て い か な け
れ ば な ら な い の で す 。 持 続 可能 性 と い う
概念は 、 SDGs だ けで な く 、 ロ ー タ リ ーの
奉仕に とって も鍵 とな る考え方です 。 と述
べておられます 。 （ 2021 年 ７月 １日よ り重
点 分 野 ７ 番 目 に 「 環 境 の 保 護 」 が 追 加 さ
れました ）  
さ て 、 日 常の我々の世界で何がで き る

のか見ていきます 。 17 の目標について 5
つのキーワードで簡単に見てみまし ょ う 。  
キーワード １  Peop l e（ 人間 ）  
すべての人の人権が尊重 され 、平 等 と健
康な環境の下に 、潜在能力を発揮で き る
世界の実現をめざす。  
＜ 17 の目標では ・ ・＞  
1 .  貧困をな くそ う  
2 .  飢餓をゼロに  
3 .  すべての人に健康と福祉を  
4 .  質の高い教育をみんなに  
5 .  ジェンダー平等を実現しよ う  
6 .  安全な水と ト イ レを世界中に  
キーワード ２  Prosper i t y（ 豊か さ ）  
す べ て の 人 が 経 済 的 に 豊 か で 充 実 し た
生活を送れるよ う にし 、自然 と調和する経
済、社会 、技術の進展を確保する 。  
＜ 17 の目標では ・ ・＞  
7 .  エ ネ ル ギー を み ん な に  そ し て ク リ ー
ンに  
8 .  働きがいも  経済成長も  
9 .  産業と技術革新の基盤をつくろ う  
10 .  人や国の不平等をな くそ う  
11 .  住み続けられるまちづ く り を  
キーワード ３  P l anet（ 地球 ）  
大量生産 ・ 大量消費の社会か ら 脱却 し 、
責任あ る消費 と生産 、気候変動への対応

な ど を 通 し て 、 海や森林 な ど の 豊か な自
然環境を破壊から守る 。  
＜ 17 の目標では ・ ・＞  
12 .  つくる責任  つか う責任  
13 .  気候変動に具体的な対策を  
14 .  海の豊かさを守ろ う  
15 .  陸の豊かさも守ろ う  
キーワード ４  Peace（ 平和 ）  
世界各地で起 きてい る戦争や紛争をな く
し 、 平 和 、 公 正 で 、 恐 怖 と 暴 力 の な い 世
界をめざす 。  
＜ 17 の目標では ・ ・＞  
16 .  平和と公正をすべての人に  
キー ワ ー ド ５  Par tner sh ip （ パ ー ト ナー シ
ップ ）  
世界を取 り巻 く様々な問題を 、国 、企業 、
地 域 、 学 校 、 家 庭 な ど 、 あ ら ゆ る 人 の 参
加 や 協 力 に よ っ て 解 決 す る こ と を め ざ
す。  
＜ 17 の目標では ・ ・ ＞  
17 .  パー トナーシップで目標を達成しよ う  
こ れ ら の 目標 を 達 成す る た め に 、 私 た

ちができるこ とは何でし ょ うか 。  
＜買い物の際の工夫＞  
買い物に行った際にでき る こ とはた く さん
あ り ます 。  
• エ コ バ ッ グ を 利 用 す る な ど プ ラ ス チ ッ ク
の利用を避ける 。  
• ス ー パ ー の 「 訳 あ り 品 」 を 積 極 的 に 買
い 、 消 費 期 限 が 近 い 商 品 か ら 買 う よ う に
す る 。 ま た 、 無 駄 な 買 い 物 を 控 え 、 食 べ
切れる 、使いきれる量の買い物をする こ と
で 、食品ロスの削減につなげる 。  
• フ ェ ア ト レ ー ド 商 品や 、 地 球に優 し い生
産方式で生産された商品につけられた認
証マーク入 りの商品を購入する 。  
＜日々の暮らしの中での工夫＞  
日々の暮ら しの中ででき る こ と には ど う い
ったものがあるでし ょ うか 。  
• エ ア コ ンの使い過ぎによ る電力消費を抑
えるために 、断熱 ・ 遮熱カーテンを使用 、
そして衣類で温度調整をする 。  
• 水道や電気はこまめに止める 、消す。  
• 料 理 の際 は 、 野 菜の皮や茎 ま で使用す
るこ とでごみの削減につとめる 。  
• 家 庭 菜 園 を す る こ と で 改 め て 食 べ 物 の
大切さを認識する 。  
• ご み を 回 収 し て く れ る 人 の 負 担 を 減 ら
し 、 さ ら に そ の 先 の 環 境 に つ い て も 考 慮
した う えで 、 ごみの分別ルールを し っ か り
と守る 。  
• 外 出の際には水筒やマイ箸 ・ スプーン等
を持ち歩く 。  
• お店が OK であれば、外食をした際に食
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べ残 し た物を持 ち帰 る 。自宅でおかずの
一 品 と し て 足 す こ と で 、 食 費 の 節 約 だ け
でな く 、 料理の手間やエネルギーの削減
が可能。  
• 電 車や車を使わず 、歩いた り 、自転車を
使 う 。 ジ ム 通 い を す る な ど 運 動 を 習 慣 に
する こ とが 、健康につなが り 、ひいては医
療や介護問題の解決にも 。  
• ５ R （ Refuse 、 Reduce 、 Reuse 、 Repa i r 、
Recyc le） を実践する 。  
＜職場等での工夫＞  
働 く 場 等 で で き る 取 り 組 み に は 何 が あ る
でし ょ うか 。  
• 介 護や育児中の人でも働 きやすい よ う 、
お互いを認め合い支え合いなが ら働ける
環境を作る 。  
• 性 別や年齢 、役職に関係な く 、意見を出
しやすい職場の雰囲気や制度を作る 。  
• 残 業 ゼ ロ を め ざ し 、 定 時 に帰 る よ う に す
る 。  
• 紙 の 印 刷 を 最 小 限 に し 、 印 刷 す る 際 は
環境に優しいインキや用紙を使用する 。  
• 男 性は～ 、女性は～ 、 といった言葉を使
わない 、考え方をしないよ うにする 。  
• ５ R （ Refuse 、 Reduce 、 Reuse 、 Repa i r 、
Recyc le） を実践する 。  
 このよ うに 、 さ さいなこ とでも SDGs につ
なが る取 り組みはた く さ ん あ り ます 。 環境
問題 を 考慮 し な が ら も 経 済的 に発 展 し 、
戦争や貧困のない世界に向けて取 り組ん
でいきたいですね 。  
SDG の本質  

SDGs とい う言葉は多くの人に知られて
いますが 、実は国連で SDGs とい う名前で
採択されたわけではあ りません 。国連 193
ヵ国が全会一致で採択した文書の名前は
何だと思いますか？あれ 、 SDGs じゃない
の？と思 う方 も多いかも しれませんが 、 17
の目標と 169 のターゲッ ト で構成されてい
る SDGs は 、採択された文書の一部に記
載 さ れ て い る も の で あ っ て 、 文 書 全 体 に
書いてあ る こ と で も なければ 、文書の タ イ
ト ル で も な いの です 。 そ の 文書の正式名
称 は 「 Trans fo rm ing  Our  Wor ld （ 我 々 の
世界 を変革す る ） 」 と い い ます 。 SDGs が
あま りに も有名なので知らなかった方も多
いかもしれませんが、 193 ヵ国全ての国が
「 我々の世界を変革 （ Trans fo rm ） す る 」 と
い う こ とに同意したのです。  
 SDGs に お け る ト ラ ン ス フ ォ ー ム
（ Trans fo rm ） と は 、 同 じ よ う な 意 味 を あ ら
わす英語のチェ ンジ （ Change） と 比べ る と
分 か り や す い で す 。 「 色 や 形 が 変 わ る レ
ベルの変化 」 とい う意味のチェンジに対し

て 、 ト ラ ン ス フ ォ ー ム は 「 原 型 を と ど め な
い レ ベ ル で の 変 容 」 を 表 す そ う で す 。 例
えば 、 さ な ぎ が蝶 に変わ る よ う な 全 く 違 う
存在に な る 、 そん な変容を意味す る言葉
です。 SDGs の本質は 17 の目標でもなけ
れば 、 169 の ターゲ ッ ト で も な く 、 我 々の
世界を変革 （ ト ラ ン ス フ ォー ム ） す る こ と 、
つ ま り 、 我々の世界の在 り よ う そ の も の を
根本的に変革する 、 と い う こ と です 。逆に
言えば 、 SDGs は ト ラ ン ス フ ォ ー ムす るた
めの手段でしかなかったのです。 SDGs を
きっかけ と した 、本質的な変容にむけて 、
我々の世界を ト ラ ン スフォームするために
は 、世界の一員であ る我々自身 、一人ひ
と り が ト ラ ン ス フ ォ ー ム す る 、 と い う こ と で
もあ り ます 。 SDGs の本質は 「我々世界の
ト ラ ン ス フ ォー ム 」 と 「 我々自身の ト ラ ン ス
フォーム 」 なのだと思っています 。  
 

幹 事 報 告     幹 事  中 村 賢 治  
 
・ 次年度の ﾛｰﾀﾘｰ手帳は例年程度の数に
て発注します 。  
・ 先週確認頂いた新入会員伺いについて
異議が あ り ま せ ん で し た の で 、 取 り 進 め
ます 。  
・ 佐倉中央 RC よ り ｽﾄﾘｰﾄﾋ ﾟｱﾉで繋ぐ祈 り
の ﾊｰﾓﾆｰのお知らせです。  

 場所 ： イオンタ ウンユーカ リが丘  
 日時 ： 2023/３ /11 (土 )１ ４時 ３ ０分  
 

委員会報告  
R 財団委員会     委員長  安宅照男  
 
 年次基金については皆さまの大変なご
協力をあ りが と う ご ざいます 。 ﾎﾟﾘｵﾌ ﾟﾗｽ
につきましては 、 BOX を用意しましたの
で引き続きよろし くお願い致します 。  
 
親睦活動委員会    委員長  池田  建  
 
八千代 RC 親睦ゴルフを開催します 。  
日程 ： 2023/4/27  中山 CC 
回覧しますので 、出欠をご記入下さい 。  
 

お祝い  
 
本人誕生日 ：佐野会員 ・齋藤昌宏会員  
結婚記念日 ：佐々木会員 ・米山会員  
夫人誕生日 ：宮野暎子様 ・安宅紀代枝様  
 

例 会 行 事  
担 当 ： 会 員 増 強 委 員 会  江 口 茂 勇  
 

 本日は三井会員の卓話です 。 ど う ぞ よ

ろし くお願い致します 。  
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ﾃ ｰ ﾏ ： 今 ﾄﾚﾝﾄ ﾞの ｱﾙﾌｧﾍ ﾞｯﾄｶﾀｶﾅ用語  
及び会員増強について  

卓話者：三井啓久会員  

 本日 、話そ う と思 った ﾄﾚﾝﾄ ﾞの ｱﾙﾌｧﾍ ﾞｯﾄ
用語につては 、先ほどの杉会長の挨拶で
ほぼお話があ り ました 。  
さて 、来週 ２ /25 で父が亡 くなってか ら

20 年 とな り ます 。現会員で当時在籍され
ていたのは 、 20 名程でした 。父の卓話は
ﾛｰﾀﾘｰに つ いて深い話を し たので 、 勉強
家 と 言 わ れ て い ま し た 。 今 日 、 私 は 会 員
増強についてお話したいと思います 。  
一般的に会員増強 と言えば 、 ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

を 展開 し た り 、 品 物や ﾎﾟｲﾝﾄを 付 与 し た り
し ますが 、 ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞの増強は少し違 う と
思い ます 。会員増強委員会が中心 と なっ
て活動 し て い ま し た が 、 今 は戦略計画委
員会 も 長期的に活動 を し て い る と 思 い ま
す 。 ま た市原委員長 も積極的に活動 し て
います 。 ｸﾗﾌ ﾞと は 、 志 を同 じ く し て同好の
者た ちが楽 し む為にあ る のが根本に あ る
と思い ます 。会社の ﾄｯﾌ ﾟに な る と 、 人か ら
指示 を さ れ て何か を や ら な ければいけな
い と か 、 諸先輩か ら叱咤激励を直接受け
る事は殆どあ り ませんが 、 RC に入る事に
よ っ て 、 先 輩に何 を言われた ら 「 は い 」 と
答 え る と い う 事 を経験 し ま し た 。 増強す る
と 言 っ て も 、 た だ単 に 会員数 を 増やすだ
けにはいきません 。八千代 RC で最大会
員数の時は一業種一種でしたが 、それで
も 70 人以上でした 。 RC の ﾒﾝﾊﾞｰで あ る と
い う ｽﾃｰﾀｽ、八千代 RC 自体の ｽﾃｰﾀｽが
高 か っ た の で は な い で し ょ う か 。 八 千 代
RC では長 く在籍する会員が多 くいらっ し

ゃいます 。 それは 、やは り同 じ志を持ち 、
同 好 の 会 員 の 集 ま り だ か ら と 言 う 事 が 大
きいと思います 。千葉県でも 70 人以上の
ｸﾗﾌ ﾞは 地 域 性 や 、 ｽﾃｰﾀ ｽ性 が 高 い の で
はないでし ょ うか 。  
 
ニ コニコ BOX～         ￥ 42 , 000-  

 
☆７ ３歳を迎える事が出来ました 。  

両親に感謝です 。  佐野  
☆ ７ ０ 歳 手 前に な り ま し た 。   齋藤昌宏  
☆口もきいて無いのに  

結婚記念日は来るんですね 。  佐々木  
☆家内の誕生祝いです。    宮野  
☆皆さんのお耳を汚さない様、  
暴言で炎上しない様に頑張ります 。三井  
☆ 三 井 さ ん 卓 話 楽 し み に し て い ま す ☆  
鈴木 ・佐久間 ・橋本 ・上代 ・君塚 ・渡邊  
浅野正敏 ・中村 ・杉 ・江口 ・山﨑 ・安宅  
花島 ・菊川 ・永田 ・江頭 ・日下部 ・風間  
植村 ・石渡 ・朝戸 ・稲山  
☆遅れました 。    遠藤  
☆先週休みました 。  中島仁  
 
～友愛 BOX～          ￥ 15,000-  

 
☆ 20 年有難うございます 。  米山  
☆お花ありが と う ご ざいました 。  安宅  
☆三井会員卓話 よ ろ し く お願 い し ます☆  
古川 ・栗原 ・飯生 ・山浦 ・中島貞好 ・池田  
☆世阿弥ら先人たちが刻苦精励して成し
遂げたお能を平成、令和の後人たちに
伝承しよ う 。  佐野  

 
♪ Ｒ Ｙ Ｌ Ａ セ ミナーに  

派遣候補生の金杉君が参加し ま し た♪  
 

2023 年 2 月 18 日 （土 ）～ 19 日 （日 ）  
南房総 ・岩井海岸  網元の宿  甚五郎  

 近 隣 ク ラ ブ 例 会 日  
火 曜 日  四 街 道 R.C 
火 曜 日  八 千 代 中 央 R.C 
水 曜 日  習 志 野 R.C 
水 曜 日  佐 倉 中 央 R.C 
木 曜 日  佐 倉 R.C 
木 曜 日  習 志 野 中 央 R.C 

  例 会 場  
四 街 道 ゴ ル フ ク ラ ブ  

ウ ィ シ ュ ト ン ホ テ ル ・ ユ ー カ リ  
習 志 野 商 工 会 議 所 会 館  
第 1ｳｨｼｭﾄﾝﾎﾃﾙ･ﾕｰｶﾘ第 3夜 間 ｵﾘﾍﾞｰﾄ 
フ ラ ン ス 料 理  シ ェ ・ ム ラ      

習 志 野 商 工 会 議 所 会 館      ２ 月 の ロ ー タ リ ー レ ー ト  １ ド ル ￥ １ ３ ０ - 

 会 員  

総 数  

出 席  

対 象 者  
出 席 者  ％  

２ /17 ５ ３  ５ ０  ４ ３  86.0 

■クラブ広報委員会  委員長 :田村隆治  副委員長 :久土地  剛  
■ 出 席 委 員 長  山 浦 恭 宏 ※ 欠 席 の 際 は 必 ず 火 曜 日 迄 に 出 席 委 員 長 に 連 絡 し て 下 さ い  


